
2014 年シーズン 沢ネット山行計画

沢ネット担当；鈴木勝久（大宮労山）

１． 目的

・沢山行の交流を行い、技術の向上を図る。

・安全な沢山行の実践と普及を行う。

２． 山行計画

① 7月 20 日（日）日帰り 奥多摩；丹波本流 or 谷川・ヒツゴー沢

打合せ：7/9(水）さいたま市民活動サポートセンター（パルコ９Ｆ）19:30～

② 8月 30 日（土） 奥秩父；東沢ホラ貝のゴルジュ

打合せ：8/27(水) さいたま市民活動サポートセンター（パルコ９Ｆ）19:30～

③ 9 月 13 日（土）～15 日（月）前夜発 越後；佐梨川・オオチョ－ナ沢 or 中ア；中

田切川・大荒井沢

打合せ：9/3(水) さいたま市民活動サポートセンター（パルコ９Ｆ）19:30～

④ 10 月 11 日（土）～12 日（日）上信越；長笹川ガラン谷 or 奥美濃；板取川・川浦谷

銚子洞

打合せ：10/１(水) さいたま市民活動サポートセンター（パルコ９Ｆ）19:30～

３． 参加対象及び留意点

・全く初めての方はご遠慮してください。

・山行計画を検討する日程を設定しますので、その際に参考資料を各自が持参してくだ

さい。ルート設定やエスケープルート、転進場所なども検討をします。

・山行装備については、基本的に貸し出しはありません。それぞれが準備をしてくださ

い。

・山行を行う中で、技術の向上も目指していきますので、参加者の中からリーダーを選

び、実行していきます。

・参加人数が多い場合には、パーティーを分けるか、人数を限定することもあります。

・山行報告をまとめていきます。

・参加募集は、埼玉労山沢ネットに掲載します。

ＰＣ yamaasobi_su_san@yahoo.co.jp

携帯 su-san.k.skb@ezweb.ne.jp


